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W roku szkolnym 2020/2021 nasza placoéwka uczestniczy w
akcji Zdrowo i Sportowo

Wspolnie:
- nauczymy sie jak budowac nawyki aktywnosci fizycznej;

- pokazemy, ze sport jest Swietng zabawg, ale tez
uzupetnieniem tematycznym innych zaje¢;

- zapewnimy dzieciom odpowiednig dawke i jakos¢ ruchu

- zdobedziemy wiedze z zakresu wptywu odzywiania,
odpoczynku i higieny na zdrowie cztowieka.

(¥}

radosc
sport
kreatywnosc




ZDROWO | SPORTOWO w naszej placowce

SPRZET SPORTOWY:
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ZDROWO | SPORTOWO w naszej placowce

Akcja Zdrowo i Sportowo, to rowniez:

- dedykowana strona internetowa oraz profile
w mediach spotecznosciowych (FB, Instagram);

- relacje z zaje¢ sportowych i szkolenia;

- wymiana wiedzy i doswiadczen tysiecy specjalistow
i pasjonatow.

ZDROWOISPORTOWO.EDU.PL

AKCJA

AKTUALNOSCI MATERMALY ZG6:0$ PLACOWKE PARTNERZY KONTAKT DO POBRANIA FAQ10RA

Ogdinopolska, bezptatna akeja Zdrowo | Sportowo
Do zkgji moze dotaczy¢ kazda placowka edukacyjna w Polsce.

Konieczna jest rejestracja placowki i koordvnatora, osoby,
wyznaczonej do kontaktu.

Akcja jest catkowicie bezplatna i nie wymaga prowadzenia i
przesviania dokumentacji.

CO OTRZYMASZ UCZESTNICZAC W AKCJI?

Wszysey uczestnicy akeji beda otrzymyywac materiak edukacijne, ktore mozna wykorzystac na zajeciach w swojej grupie lub Klasie,

Materialy edukacyjne s3 przyzotowywane przez partnerow akejii dotyeza roznych aktvwnosci: sport. zdrowie, higiena, dieta itp.




ZDROWO | SPORTOWO w catej Polsce
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ZDROWO | SPORTOWO w mediach spotecznosciowych

Zdrowo i Sportowo ma dedykowane

strony FB oraz IG. TN . - ——
facebook.com/akcjazdrowoisportowo o R —— _j’{y//)) I

instagram.com/akcjazdrowoisportowo/

Oznaczajcie nas na swoich profilach!
@akcjazdrowoisportowo

#zdrowoisportowo

#takcjazdrowoisportowo & Sy SN
#sporttowyborzdrowietonagroda | zdrowie <
#dzieciisportniemogaczekac bezpieczenstwo
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Akcje Zdrowo i Sportowo tworzg i finansuja Partnerzy i Sponsorzy
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Partnerzy akcji ZDROWO | SPORTOWO
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O nas Zajecia Sxkolcnie

Kids&Sport to grupa trenerdw i specjalistow,
a rownoczesnie pasjonatow aktywnego trybu
ZyCla.

Firma zapewnia sportowg obstuge kilkuset
placowek oswiatowych w caty kraju.

Prowadzi rowniez program szkoleniowy
,Duza motoryka w matym palcu”.




Partnerzy akcji ZDROWO | SPORTOWO

Firma Decathlon wspiera akcje
/drowo i Sportowo juz od 5 lat.

/apewnia trenerom sprzet
Ssportowy.

Udostepnia swoje sklepy jako
miejsca spotkan i szkolen.




Partnerzy akcji ZDROWO | SPORTOWO

Marka Velvet, kontynuuje
wsparcie akcji Zdrowo i Sportowo.

Zapewnia materiaty edukacyjne
dotyczace higieny osobiste;.

Wspolnie organizujemy tez
konkursy zwigzane z Misiem
Velvetusiem.

Duet Superczysciochdw, znany

Duet Satysfakeja

zaprasza do wspolnej
nauki i zabawy podczas

Dnia Higieny Velvet!

Pokaz, jak Mig Velvetus |
s JAK us d ‘
O higiene w swojej ba

W naszej placéwce! wymarzonej azience!

Wygraj maskotk Misi
. o . .
Velvetusia dla s1e%1e o?az
kolezanek i kolegow z klasy!

WWW.ZDROWOISPORTOWO.EDU.PL | WWW.AKCJASATYSFAKCJA.PL

Miekki jak aksarer

elvet







