
Zanim dziecko zasiądzie do nauki, warto zadbać, by nic go nie

rozpraszało: wyłączyć telewizor, radio.  

Zadbaj, by dziecko miało swój kącik do nauki. Na biurku

powinien panować porządek. Znajdować się na nim powinny

tylko rzeczy aktualnie potrzebne do nauki.

Dbajcie o przerwy w czasie nauki. Gdy dziecko jest zmęczone,

jego koncentracja słabnie. Najlepiej, by robiło w czasie uczenia 

 się krótkie 10-15-minutowe przerwy np. na zrobienie herbaty

czy inną mało absorbującą aktywność – pamiętaj nie może to być

nic od czego będzie je trudno oderwać.
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Jeśli dziecko uczy się, nie przeszkadzaj mu. Nie pozwól też, by

robiło to rodzeństwo.

Na atmosferę nauki wpływa nastawienie rodziców do szkoły,

edukacji. Im bardziej rodzice wspierają dziecko w nauce, tym

lepsza jest atmosfera uczenia się.

Bądź gotowy do pomocy, jeśli dziecko cię potrzebuje. Nie

naciskaj jednak, jeśli o to nie prosi. Czasem lepiej je zostawić,

by rozwiązało problem samo. Nie jest jednak dobrze, gdy

dziecko ma poczucie, że jest ze swoimi szkolnymi problemami

samo.

Gdy dziecko uczy się, dyskretnie sprawdzaj, czy rzeczywiście

to robi.

Sprawdzaj, czy dziecko odrobiło wszystko, co było zadane.

Sprawdź też, czy zadania wykonane są prawidłowo. 

Nigdy nie zapominajmy o jeszcze jednym potężnym narzędziu.

Pochwała za odrobione lekcje skutecznie dodaje dziecku

skrzydeł.
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